
山形県の市区町村 35 の数字
総人口の合計（市区町村の和）1,068,027 人。総人口・65歳以上人口は2020年、出生数は2023年。数字は SSDSE-A-2026 の値そのま
ま。

市区町村 総人口 65歳以上 出生数
山形市 247,590 72,341 1,397
米沢市 81,252 25,259 378
鶴岡市 122,347 43,003 611
酒田市 100,273 36,091 430
新庄市 34,432 11,370 166
寒河江市 40,189 12,859 259
上山市 29,110 11,386 95
村山市 22,516 8,903 84
長井市 26,543 9,449 104
天童市 62,140 18,761 404
東根市 47,682 13,441 318
尾花沢市 14,971 6,232 46
南陽市 30,420 10,339 129
山辺町 13,725 4,715 66
中山町 10,746 3,835 38
河北町 17,641 6,639 59
西川町 4,956 2,262 12
朝日町 6,366 2,828 19

市区町村 総人口 65歳以上 出生数
大江町 7,646 3,035 13
大石田町 6,577 2,632 14
金山町 5,071 1,878 21
最上町 8,080 3,260 20
舟形町 5,007 2,103 16
真室川町 7,203 3,006 17
大蔵村 3,028 1,188 6
鮭川村 3,902 1,580 19
戸沢村 4,199 1,704 12
高畠町 22,463 7,597 105
川西町 14,558 5,682 45
小国町 7,107 2,882 28
白鷹町 12,890 4,990 36
飯豊町 6,613 2,555 23
三川町 7,601 2,664 41
庄内町 20,151 7,578 88
遊佐町 13,032 5,507 32

出典: 教育用標準データセット SSDSE-A-2026（市区町村）（独立行政法人統計センター（総務省統計局 社会・人口統計体系を再編））A1101 総人口・A1303 6
5歳以上人口（2020年）・A4101 出生数（2023年）。https://www.nstac.go.jp/use/literacy/ssdse/  利用条件: 出典を明記すれば利用可（統計センター SSDS
E 利用規約）  作成 2026-10-04

町ごとの詳しい数字: local.yohaku.city/yamagata/
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