
宮崎県の市区町村 26 の数字
総人口の合計（市区町村の和）1,069,576 人。総人口・65歳以上人口は2020年、出生数は2023年。数字は SSDSE-A-2026 の値そのま
ま。

市区町村 総人口 65歳以上 出生数
宮崎市 401,339 110,618 2,746
都城市 160,640 50,665 1,126
延岡市 118,394 40,712 690
日南市 50,848 19,600 207
小林市 43,670 16,228 232
日向市 59,629 19,265 378
串間市 16,822 7,193 66
西都市 28,610 10,826 126
えびの市 17,638 7,471 63
三股町 25,591 7,248 165
高原町 8,639 3,609 31
国富町 18,398 6,854 89
綾町 6,934 2,554 29

市区町村 総人口 65歳以上 出生数
高鍋町 19,922 6,500 100
新富町 16,564 5,255 86
西米良村 1,000 437 2
木城町 4,895 1,822 26
川南町 15,194 5,428 65
都農町 9,906 3,838 65
門川町 17,379 5,946 105
諸塚村 1,486 678 6
椎葉村 2,503 1,142 9
美郷町 4,826 2,489 15
高千穂町 11,642 5,017 51
日之影町 3,635 1,657 13
五ヶ瀬町 3,472 1,491 11

出典: 教育用標準データセット SSDSE-A-2026（市区町村）（独立行政法人統計センター（総務省統計局 社会・人口統計体系を再編））A1101 総人口・A1303 6
5歳以上人口（2020年）・A4101 出生数（2023年）。https://www.nstac.go.jp/use/literacy/ssdse/  利用条件: 出典を明記すれば利用可（統計センター SSDS
E 利用規約）  作成 2026-10-04

町ごとの詳しい数字: local.yohaku.city/miyazaki/
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