
宮城県の市区町村 35 の数字
総人口の合計（市区町村の和）2,301,996 人。総人口・65歳以上人口は2020年、出生数は2023年。数字は SSDSE-A-2026 の値そのま
ま。

市区町村 総人口 65歳以上 出生数
仙台市 1,096,704 257,223 6,617
石巻市 140,151 46,507 610
塩竈市 52,203 17,682 244
気仙沼市 61,147 23,437 201
白石市 32,758 11,648 91
名取市 78,718 17,878 549
角田市 27,976 10,015 100
多賀城市 62,827 15,490 447
岩沼市 44,068 11,755 243
登米市 76,037 26,956 317
栗原市 64,637 26,204 212
東松島市 39,098 11,587 224
大崎市 127,330 38,738 626
富谷市 51,651 11,144 313
蔵王町 11,418 4,367 28
七ヶ宿町 1,262 583 3
大河原町 23,571 6,520 116
村田町 10,666 3,784 38

市区町村 総人口 65歳以上 出生数
柴田町 38,271 11,032 182
川崎町 8,345 3,210 24
丸森町 12,262 5,293 26
亘理町 33,087 10,389 152
山元町 12,046 4,943 44
松島町 13,323 5,215 47
七ヶ浜町 18,132 5,644 75
利府町 35,182 8,649 218
大和町 28,786 6,502 196
大郷町 7,813 3,017 30
大衡村 5,849 1,709 25
色麻町 6,698 2,343 28
加美町 21,943 8,137 86
涌谷町 15,388 5,796 50
美里町 23,994 8,547 91
女川町 6,430 2,333 25
南三陸町 12,225 4,707 50

出典: 教育用標準データセット SSDSE-A-2026（市区町村）（独立行政法人統計センター（総務省統計局 社会・人口統計体系を再編））A1101 総人口・A1303 6
5歳以上人口（2020年）・A4101 出生数（2023年）。https://www.nstac.go.jp/use/literacy/ssdse/  利用条件: 出典を明記すれば利用可（統計センター SSDS
E 利用規約）  作成 2026-10-04

町ごとの詳しい数字: local.yohaku.city/miyagi/
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