
三重県の市区町村 29 の数字
総人口の合計（市区町村の和）1,770,254 人。総人口・65歳以上人口は2020年、出生数は2023年。数字は SSDSE-A-2026 の値そのま
ま。

市区町村 総人口 65歳以上 出生数
津市 274,537 80,745 1,569
四日市市 305,424 78,647 1,915
伊勢市 122,765 39,098 617
松阪市 159,145 47,785 861
桑名市 138,613 37,083 740
鈴鹿市 195,670 47,973 1,188
名張市 76,387 24,835 359
尾鷲市 16,252 7,122 47
亀山市 49,835 12,773 265
鳥羽市 17,525 6,885 54
熊野市 15,965 7,113 55
いなべ市 44,973 12,301 243
志摩市 46,057 18,818 125
伊賀市 88,766 28,933 378
木曽岬町 6,023 2,010 13

市区町村 総人口 65歳以上 出生数
東員町 25,784 8,011 148
菰野町 40,559 10,630 227
朝日町 11,021 2,104 82
川越町 15,123 2,848 146
多気町 14,021 4,848 69
明和町 22,445 7,009 132
大台町 8,668 3,755 26
玉城町 15,041 4,258 84
度会町 7,847 2,834 36
大紀町 7,815 3,934 15
南伊勢町 10,989 5,867 31
紀北町 14,604 6,686 38
御浜町 8,079 3,301 26
紀宝町 10,321 3,867 35

出典: 教育用標準データセット SSDSE-A-2026（市区町村）（独立行政法人統計センター（総務省統計局 社会・人口統計体系を再編））A1101 総人口・A1303 6
5歳以上人口（2020年）・A4101 出生数（2023年）。https://www.nstac.go.jp/use/literacy/ssdse/  利用条件: 出典を明記すれば利用可（統計センター SSDS
E 利用規約）  作成 2026-10-04

町ごとの詳しい数字: local.yohaku.city/mie/
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